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Olimpiada Sergipana Fundamental de Inovacao e
Ciencias (OSFIC)

Solugoes para um Futuro Sustentavel

A Olimpiada Sergipana Fundamental de Inovagéo e Ciéncias (OSFIC) é um novo projeto que aborda o mérito
cientifico-pedagdgico e visa despertar a vocagdo para as ciéncias, engenharias e artes em estudantes do Ensino
Fundamental Il. A iniciativa atende diretamente ao objetivo do Edital FAPITEC/SE/FUNTEC N° 16/2025 de apoiar eventos
que melhorem a educacéo e identifiquem jovens talentos em Sergipe, em especial trazendo valor ao ensino bésico, que
por muitos pode ser esquecido e negligenciado como formador cientifico, mas traz grande valor para a formagao de
jovens talentos, nascendo como objeto motivador e alfabetizador cientifico.

0 tema "Solugbes para um Futuro Sustentavel" foi escolhido por sua relevancia e alinhamento direto aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (0DS) da ONU, notadamente o (Educagdo de Qualidade), [sDERA
(Energia Limpa e Acessivel), ((iEJJ (Inovagéo e Infraestrutura) e ((LERR] (Cidades e Comunidades Sustentaveis).

Pedagogicamente, o projeto estd ancorado na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), promovendo a aplicagao
pratica do conhecimento, sendo que a metodologia de experimentagdo a ser aplicada estimula o desenvolvimento de
habilidades essenciais, como:

* Investigagao e Andlise: Planejar e realizar praticas experimentais para investigar fendmenos, testar hipéteses e
interpretar resultados, conforme a habilidade EF09CIO01.

* Resolucao de Problemas: Propor iniciativas individuais e coletivas para a solu¢ao de problemas ambientais locais,
com base em agdes de consumo consciente e sustentabilidade, dialogando com a habilidade EF09CI13.

* Tecnologia e Energia: Avaliar os impactos socioambientais de usinas de geracdo de energia elétrica e propor
formas de uso consciente em sua comunidade, conforme a habilidade EFO8CI06.

* Cultura Digital e Comunicagao: Produzir videos e apresentagdes para comunicar os resultados de suas
investigagdes, alinhado a Competéncia Geral 5.

Além de aprofundar as competéncias em Ciéncias da Natureza, o carater STEAM da olimpiada promove uma rica
interdisciplinaridade, mobilizando habilidades de diversas outras dreas do conhecimento, tais como:

MATEMATICA

Os alunos irdo aplicar a habilidade EFO7MA36 ao planejar e
realizar a pesquisa, coletando e tratando dados para comunicar
seus resultados, e a habilidade EFO6MA24 ao utilizar grandezas e
medidas na construgdo de seus protétipos e no controle do
orcamento de baixo custo.

GEOGRAFIA

0 projeto estimula a habilidade EFO7GE11 de caracterizar os
impactos socioambientais em dareas urbanas de Sergipe,
incentivando os alunos a observarem e proporem solugdes para
problemas concretos de sua prépria comunidade.

LINGUA PORTUGUESA

A produgdo do video e do relatério mobhiliza a habilidade
EFO9LP10 de produzir textos para diferentes midias considerando
a situagdo comunicativa. A apresentagdo presencial na Mostra
Cientifica desenvolve a habilidade EF09LP21 de realizar
semindrios, empregando recursos linguisticos e multissemiéticos
para defender um ponto de vista.

ARTES

A concepgdo e a construgdo artesanal dos protétipos e materiais
de apresentagdo envolvem processos criativos alinhados a
habilidade EF09AR05 de experimentar e utilizar diferentes
materiais e técnicas em projetos artisticos colaborativos.



Estrutura e Categorias

A Olimpiada consiste em trés Categorias (Categoria A: "Projeto e construgdo de uma ponte de palitos”, Categoria
B: "Projeto e construgdo de um lancador de projéteis com palitos" e Categoria C: "Projeto e construcdao de um carro
elétrico"), chamados de Desafios Cientificos. A culminancia se dard em uma Mostra Cientifica presencial em cada escola,
valorizando assim o trabalho dos alunos e promovendo um ambiente de troca e engajamento, em que a competi¢ao
ocorre de forma democratica e participativa, assegurando o rigor cientifico e a exceléncia pedagdgica. Cada categoria
terd um grupo vencedor, sendo que cada um dos integrantes recebera um certificado oficial de ganhador da competicéo.

Ao final, ocorrerd uma competicdo entre os vencedores de cada categoria das cinco escolas participantes,
resultando nos vencedores estaduais de cada respectiva categoria.

0 modelo de execugdo é sequencial, ou seja, cada uma das cinco escolas participantes por vez, garantindo a
exequibilidade da proposta e permitindo que a equipe promotora do projeto dedique atengéo focada a cada comunidade
escolar. O projeto busca ainda a inser¢do dos vencedores em feiras locais (CIENART e Feiras de Ciéncias em escolas) e
nacionais (FEBRACE, Mostratec), criando um horizonte de oportunidades e reconhecimento para os jovens. cientistas de
Sergipe.



Desafio Cientifico - Categoria "A"

Construgdo de uma ponte com palitos de picolé

Introducao

As pontes possuem um importante papel na mobilidade urbana, nas estradas e nas zonas rurais, sendo
responsaveis por facilitar o trafego de automdveis e pessoas, se tornando indispensdveis no mundo moderno. As
primeiras pontes surgiram naturalmente a partir da queda de arvores que ligavam uma margem do rio a outra. A partir
disso, os homens comecaram a estudar estratégias para ampliarem suas formas de locomocao, a fim de atravessar rios
e, posteriormente, para facilitar o trdfego de automdveis nas cidades por meio dos viadutos. As pontes podem ser
construidas com diferentes materiais, como madeira, cordas, pedra, ago, concreto etc., como podemos observar nas
figuras a seguir.

Figura 1 - Ponte de madeira do parque Jardim Botanico de Curitiba - PR.

Figura 2~ Ponte de concreto Juscelino Kubitschek em Brasilia-DF.



Um pouco mais sobre a ponte Juscelino Kubitschek: Ela foi projetada

pelo arquiteto Alexandre Chan e é inspirada pelo movimento que uma
pedra faz ao quicar na agua. Em 2003, ganhou o titulo de ponte mais
bonita do mundo pela Sociedade dos Engenheiros do Estado da Pen-
silvania, nos Estados Unidos e, no mesmo ano, recebeu um prémio da
Associacao Brasileira de Construcao Metalica na categoria de Melho-
res Obras do Ano feitas com aco. s

Com o tempo, as pontes deixaram de ser apenas meios de travessias e passaram a ser enxergadas com beleza,
peculiaridade e inspiragdo. Elas sdo citadas em textos e poesias de forma literal ou por metéforas e comparagdes, além
de terem se tornado pontos turisticos, sendo por vezes decoradas em épocas festivas. Seguem alguns exemplos de
textos famosos:

Fernando Pessoa - "Livro do Desassossego"

"Nada me satisfaz, nada me consola, tudo - quer haja sido, quer ndo - me sacia. Ndo quero
ter a alma e ndo quero abdicar dela. Desejo o que ndo desejo e abdico do que ndo tenho. Ndo
posso ser nada nem tudo: sou a ponte de passagem entre o que ndo tenho e o que ndo
quero".

Trecho do Livro do desassossego, do poeta portugués Fernando Pessoa.




Cecilia Meireles - "Tanta Tinta

Ah! menina tonta, A ponte aponta
toda suja de tinta e se desponta.
mal o sol desponta! A tontinha tenta
(Sentou-se na ponte, limpar a tinta,
muito desatenta... ponto por ponto
e agora se espanta: e pinta por pinta...
quem é que a ponte pinta com Ah! A menina tonta!
tanta tinta?...) Nao viu a tinta da ponte!
Poema da jornalista, artista e professora carioca, Cecilia Meireles. O poema faz parte do livro Ou isto ou aquilo, publicado pela primeira
i vezem 1964. !

Machado de Assis - "Memorias Postumas"

"Que hd entre a vida e a morte? Uma curta ponte”.
Primeira frase do capitulo 24 do livio Memoria pdstumas de Bras Cubas, do escritor carioca Machado de Assis.

Pontes Famosas pelo Mundo

Pontes famosas estdo espalhadas pelo mundo e ganharam destaque por suas belezas, diferentes arquiteturas,
recordes atingidos e etc. Algumas delas podem ser vistas nas figuras a sequir:

Figura 5 - Ponte Octavio Frias de Oliveira, em Sao Paulo-SP



A ponte mais famosa dos EUA, presente em séries dos anos 80 e 2000, como “Trés é Demais” e “As visdes da
Raven” é a ponte Golden Gate em Sao Francisco. E considerada uma das 7 maravilhas do mundo da engenharia, de acordo
com a Sociedade Americana de Engenheiros Civis.
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Figura 7 - Ponte Alexandre IIl em Paris, na Franca.



Figura 8 - Ponte da Torre em Londres, na Inglaterra.

Apesar dessas diferentes perspectivas, a principal funcdo das pontes ainda corresponde a melhoria da
mobilidade urbana. Desse modo, é muito importante um bom planejamento e execucao, para que seu principal objetivo
seja atingido. Quando construidas com ma infraestrutura, mau planejamento e sem manutengdo ao longo dos anos,
podem gerar consequéncias graves e negativas para a sociedade e o0 meio ambiente. Além das quedas das pontes, que
podem causar graves acidentes e dificultar a passagem das dguas dos rios ou oceanos, elas podem ser construidas em
locais inapropriados, atrapalhando a mobilidade urbana, em vez de facilita-la, como nesse exemplo da Figura 9.

Figura 9 - Viaduto mal planejado em Mato Grosso (MT).

Figura 10 - Queda da ponte que ligava duas cidades no RS.



Comeo as pontes funcionam?

Muitas pessoas em diferentes ramos da engenharia trabalham para construir pontes. Os engenheiros civis sdo
responsaveis pelo projeto e constru¢do dessas estruturas, porém, também trabalham com engenheiros mecanicos e
engenheiros de materiais para projetar estruturas mais estdveis. Esses engenheiros devem considerar muitas varidveis ao
criar os projetos, como a distancia a ser percorrida, o local onde a ponte sera construida, o tipo de trafego esperado que
ela terd que suportar, materiais disponiveis, orgamento, enfim, tudo de como sera a ponte.

As pontes podem ser construidas com diferentes materiais, como madeira, cordas, pedra, ago, concreto etc., mas
antes de construir uma ponte de verdade, arquitetos e engenheiros normalmente fazem uma réplica em tamanho menor,
chamada de “maquete”, a qual submetem uma série de testes de forga. Analisando o comportamento da réplica em
relagdo a essas forgas, pode-se projetar o que acontecerd com a ponte real, caso ela fosse submetida a um esforgo
semelhante, porém, de intensidade muito maior.

Figura 11 - Maquete de uma ponte de concreto sobre um rio.

Além de existirem pontes construidas com diferentes materiais, elas também possuem diferentes estruturas, que
sdo: viga, treliga, arco, suspensa e estaiada, como vocés irdo conhecer a seguir.

1 PONTES EM VIGAS

As pontes em vigas possuem. estrutura simples. Normalmente. sdo

compostas pelos pilares de apoio e o tabuleiro, que é o0 espago para a

passagem dos automdveis e pedestres. Essa estrutura é a mais ! A j

utilizada dentre todas por sua facilidade de construgo e baixo custo /8w@ 12 - Exemplo de uma ponte em vigas
) sendo construida.

em relagao as demais.
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2 PONTES DE TRELICAS

Essas pontes sdo sustentadas por trelicas, que normalmente sao
constituidas por barras rigidas de ago e estruturas triangulares que se
conectam, permitindo maior resisténcia em relagdo as pontes em
vigas. Essas pontes podem ser sustentadas por vdos muito maiores
que das pontes em vigas e podem ou ndo ter pilares de sustentagao.

Figura 13 - Ponte feita inteiramente de treli¢as.

3 PONTES EM ARCO

E estruturada por um ou mais arcos, sendo um modelo antigo e geralmente construida quando ndo é possivel utilizar a
estrutura das pontes em vigas. Oferece maior sustentagcdo em pontes extensas. Existem trés modelos de pontes em arco:
tabuleiro inferior, tabuleiro intermediario e tabuleiro superior.

=
7

Tabuleiro superior
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Tabuleiro intermediario

Tabuleiro inferior

Figura 14 - Diagrama dos diferentes tabuleiros das pontes em arco.

Figura 15 - Ponte de trelica em arco em Sydney, na Australia.




4. PONTES SUSPENSAS OU PENSIL

Essas pontes normalmente sdo utilizadas em vaos muito extensos,
pois possuem melhor sustentacdo e sdao mais leves do que outras
pontes. Essas estruturas sdo sustentadas por dois tipos de cabos: os
principais e os secundarios. Os cabos principais sao conectados
entre as'torres de sustentacao e os secunddrios conectam os cabos
principais ao tabuleiro.

Figura 16 - Ponte Akashi-Kaikyo suspensa e de
trelica.em Kobe, no Japao.

5 PONTES ESTAIADAS

Essas pontes sdo similares as suspensas, sendo a solucdo
intermedidaria ideal entre uma ponte fixa e uma ponte pénsil em casos
em que uma ponte fixa iria requerer uma estrutura de suporte muito
maior, enquanto uma pénsil necessitaria de maior quantidade de
cabos. O sistema estrutural consiste em vdrios cabos de grande
rigidez que se apoiam nos encontros das pontes. A ponte que liga

. . ) ) Figura 17 - Ponte Aracaju-Barra dos Coqueiros
Aracaju a Barra dos Coqueiros é um exemplo de ponte estaiada. em Sergipe.

Agora que vocés tém conhecimento sobre os diversos tipos de pontes, chegou o
momento do desafio de construcao de uma ponte de palitos, em que voceés irao
projetar sistemas estruturais simples e exercitar o trabalho em grupo para
executar projetos.

€Chegou 0 momento do desafio!

Como sera esse Desafio Cientifico

Em um desafio de construgdo de pontes, trés etapas sdao. fundamentais: o projeto, a construgao e o ensaio
destrutivo da ponte, contribuindo de maneira significativa no processo de ensino-aprendizagem do estudante, que por
meio da pratica adquire conhecimentos da teoria utilizada.

Varios materiais sdo utilizados na construgdo de maquetes de pontes a nivel didatico, sendo os mais comuns
madeira (palitos de picolé) e macarréo.

Neste desafio vence o concurso o grupo que construir uma ponte de palitos de picolé e cola que sustentar a
maior massa (chamada de carga), nas seguintes condigdes:

a) As pontes serdo de palitos de picolé e cola;
b) Os formatos das pontes sao de livre escolha;
c) As pontes devem ter o comprimento total de 50 cm;

d) As pontes devem sustentar a maior carga possivel em seu centro de massa.




Voce sabia?

Vamos conhecer um pouco mais do material empregado nesse desafio: a madeira é um material
produzido a partir do tecido formado pelas plantas lenhosas com fungoes de sustentacdo mecanica.
Sendo um material naturalmente resistente e relativamente leve, é frequentemente utilizado para
fins estruturais e de sustentacdo de construcgoes, além de ser utilizada em moveis domésticos e
outros utensilios.

Diretrizes para construcao

0 objetivo é construir pontes com um material fragil e que, em contrapartida, pode sustentar varios quilos, desde
que utilizado de forma correta. Para isso, os estudantes deverdo ser divididos em grupos de até 4 integrantes e cada
grupo deverd desenvolver um modelo de ponte de livre escolha, de acordo com sua preferéncia e com o que foi visto na
teoria sobre pontes.

A ponte devera ter comprimento total de 50 cm e um vao livre de 40 cm, ou seja, cada extremidade da ponte
deverd ter 5 cm de comprimento para apoio, estando apoiada liviemente nas suas extremidades, de tal forma que nao
serao admitidas fixagoes nas extremidades (com pesos, parafusos de fixagdo etc.). Os palitos poderdo, eventualmente,
serem quebrados (cortados) para unido na ponte.

Materiais necessarios

« Pistola de cola quente;

« Tubos de cola quente (tubos de silicone);

« Palitos de picolé de madeira (200 unidades para cada equipe), sendo essa a quantidade maxima de
que a ponte devera ser feita.

Requisito para vencer o desafio

Vence o concurso o grupo que construir uma ponte que sustente a maior carga aplicada no meio da ponte (em
seu centro de massa). A carga pode ser aplicada na parte de baixo da ponte ou de cima para baixo da ponte. Quando a
ponte quebrar, deve ser anotado o peso maximo que ela suportou, vencendo a equipe com o maior valor de carga
aplicada. Se houver empate, serdo declarados vencedores as respectivas equipes.

Devem ser feitas associagdes com as garrafas de 4gua como carga nas pontes, comegando com 0,5 quilograma,
depois 1 quilograma, em seguida 1,5 quilograma, 2 quilogramas, 2,5 quilogramas, 3 quilogramas, e assim
sucessivamente, o quanto for necessdrio para a ponte colapsar (quebrar). Esse valor deve ser anotado e o maior sera o
vencedor do desafio.

Para isso, como sugestio, vocés podem encher garrafas de agua mineral de 0,5 litro e 1 litro com agua, tendo como
referéncia as possiveis equivaléncias em massa (kg):



1garrafa O,5L 1garrafa1,0L
0,5kg 1,0kg
' ) ' ' ) '
1delL+1deO,5L 2 garrafas 1,0L
1,5kg 2,0kg
2dellL+1deO,5L 3 garrafas 1,0L
2,5kg 3,0kg
~ Q
Maos a obra

1. Discutam qual a melhor estrutura para fazer a ponte atingir o melhor resultado. Analisem os diferentes tipos de pontes
mostrados no texto de introdugdo e nas sugestoes (Figura 18 abaixo), e vejam qual dos tipos vocés consideram
melhor para esse desafio. Fagam um desenho/diagrama para se guiarem.

2. Discutam a melhor maneira de unir o material para fazer a ponte com a méaxima resisténcia.

3. Mecam a distancia entre as extremidades da ponte e verifiquem se é igual a 50 cm.

4. Montem cuidadosamente a ponte, colando cada palito de forma que os dois lados fiquem o mais parecido possivel.
Cuidado com a quantidade de material utilizado na construcao da ponte para que a

mesma nao fique muito pesada. Assim, utilizem o minimo possivel de cola quente para
evitar sobrecarregar a estrutura da ponte.

Lembrem-se que as pontes mais resistentes sao aquelas que conseguem distribuir
melhor a forca ao longo de toda sua estrutura, sem sobrecarregar nenhum ponto.




Como sugestdo, a seguir estdo alguns projetos de pontes que podem ser tomados como referéncia.

KX XX KX

ey i
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Figura 18 - Sugestoes de projetos de pontes em forma de trelicas.

Normas para a apresentacao da ponte

No dia da apresentagao da ponte por cada grupo, alguns critérios devem ser considerados, como:

. Nome da Ponte (criado por livre escolha entre os componentes do grupo);
. Componentes da equipe (devem se apresentar perante os demais alunos);
. Tipo de ponte construida com base nos textos de introducéo (viga, trelica, arco, suspensa ou estaiada).

Normas para a realizacao do teste de cargas

A ponte devera ter um comprimento de 50 cm e um vao livre de 40 cm, sendo que as extremidades devem
estar apoiadas em 5 cm de cada lado.

A carga inicial a ser aplicada é de 0,5 quilograma, devendo se esperar 10 segundos para a aplicacdo da carga
seguinte (1 quilograma). Apds 10 segundos sem apresentar danos estruturais, a proxima carga de 1,5
quilograma deve ser aplicada, assim sucessivamente até que a ponte quebre (entre em colapso).

Vence o concurso o grupo que construir uma ponte que sustente a maior carga aplicada no meio da ponte. A
carga pode ser aplicada na parte de baixo da ponte ou de cima para baixo da ponte.

Quando a ponte quebrar, deve ser anotado o peso maximo que ela suportou, vencendo a equipe com o maior
valor de carga aplicada. Se houver empate, serdao declarados vencedores as respectivas equipes.

Para Refletir

7 Quais as dificuldades encontradas para construir a ponte desse desafio?

A quantidade de cola usada na construcdao da ponte influenciou nos resultados

?
" alcancados?



Cuidados Basicos de execucao

« Atencao aolidar com a pistola de cola quente para nao se queimarem.

o Mantenham distancia e tenham atencao com as maos e os pés ao testarem a
resisténcia das pontes com diferentes cargas.

0 QR Code abaixo direciona para uma apresentagao das regras e informagoes da olimpiada na
categoria "Ponte de Palitos".
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Referéncias:

Pontes. Britannica Escola. Disponivel em: https://escola.britannica.com.br/artigo/ponte/480845

Inova Civil. Pontes: Descubra. os 6 Principais Tipos. Disponivel em: https://www.inovacivil.com.br/pontes-conheca-os-
principais-tipos/

8 principais tipos de pontes e seus aspectos estruturais. Disponivel em: https://neoipsum.com.br/tipos-de-pontes/
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